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 ۱زمینهپس ۱

اند. از زمان به قدرت رسیدن طالبان در سال  افغانستان به آلمان آمدهدر ده سال گذشته، بسیاری از مردم  

هایی که در آلمان به دنبال پناه و حمایت هستند، افزایش یافته است. بسیاری از مهاجرین  ، تعداد افغان۲۰۲۱

مدت در آلمان خواهند ماند و به هنوز در آغاز راه ادغام خود در جامعه قرار دارند. بیشتر آنان به طور طولانی 

 افغانستان باز نخواهند گشت. با این حال، بسیاری همچنان با کشور مبدأ خود ارتباط دارند.

Sachverständigenrat für Integration und کارشناسان علمی شورای مشورتی برای ادغام و مهاجرت )

igrationM) دهند )اطلاعات بیشتر یک پروژه تحقیقاتی درباره دیاسپورای افغان و سوری در آلمان انجام می

کند، (. این پروژه تحقیقاتی تلاش می netzwerke/-migration.de/transnationale-www.svrدر مورد پروژه:

افتاده  جا  آلمان  در  افغان  مهاجرین  چگونه  کند:  درک  بهتر  را  افغان  مهاجرین  زندگی  جمله،  چه  از  با  اند؟ 

روبرو هستند؟ شبکهچالش به نظر می هایی  آلمان چگونه  در  آنها  اجتماعی  با  های  ارتباطاتی  رسد؟ چه 

 ها برای زندگی روزمره آنها چقدر اهمیت دارند؟ افغانستان دارند؟ این شبکه

نفر از افغانستان    ۱.۸۹۱  ۲.یک نظرسنجی آنلاین انجام شد  ۲۰۲۴ )اپریل( و آوریل ۲۰۲۳های نوامبر بین ماه

رسیده   های آنها به طور مفصل در مطالعه »کنند، به پرسشنامه پاسخ دادند. پاسخکه در آلمان زندگی می

هایی را که پیش از سال شود. این مطالعه افغان« تحلیل می: مهاجران افغان در آلمانو با ارتباطات فراملی

ترین نتایج این مطالعه در  کند. مهممقایسه می ۲۰۲۱اند با مهاجرین افغان پس از سال به آلمان آمده  ۲۰۲۱

  .انداینجا خلاصه شده

 
خلاصه  ۱ متن  »این  مطالعه  از  آلمانای  در  افغان  مهاجران  فراملی:  ارتباطات  با  و  گروه علمی شورای  رسیده  توسط  که  « است 

تهیه شده است. ترجمه توسط گروه علمی شورای مشورتی برای ادغام و مهاجرت    ۲۰۲۴مشورتی برای ادغام و مهاجرت در سال  
پذیرد. نسخه کامل آلمانی این مطالعه  بررسی نشده است. به همین دلیل، این گروه هیچ مسئولیتی در قبال صحت این ترجمه نمی

وب  در  است،  معیار  است:  که  دسترس  در  مهاجرت  و  ادغام  برای  مشورتی  شورای  www.svr-سایت 
deutschland/-in-zugewanderte-migration.de/publikation/afghanische    

  
Dieser Text fasst die Studie „Angekommen und transnational verbunden: Afghanische Zugewanderte in Deutschland“ 
des wissenschaftlichen Stabs des Sachverständigenrats für Integration und Migration aus dem Jahr 2024 zusammen. 

Die Übersetzung konnte vom wissenschaftlichen Stab des Sachverständigenrats für Integration und Migration nicht 
überprüft werden. Der wissenschaftliche Stab übernimmt somit keine Verantwortung für die Richtigkeit der 

Übersetzung. Maßgeblich ist die deutsche Langfassung der Studie, die auf der Website des Sachverständigenrats für 
Integration und Migration abrufbar ist: www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/. 

 
اند، نفری که در نظرسنجی شرکت کرده  ۱,۸۹۱انجام شد. از   »Handbook Germany: Together «نظرسنجی آنلاین با حمایت  ۲

تا   ۲۰۱۵های درصد بین سال  ۲۵اند. به آلمان آمده  ۲۰۲۱دهندگان از سال درصد از تمام پاسخ ۶۸درصد زن بودند.   ۹درصد مرد و   ۹۰

 .اندمهاجرت کرده  ۲۰۱۵درصد قبل از سال  ۷اند و به آلمان آمده  ۲۰۲۰
 

https://www.svr-migration.de/
https://www.svr-migration.de/
http://www.svr-migration.de/transnationale-netzwerke/
https://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
https://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
http://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
http://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
http://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
https://handbookgermany.de/fa
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 نتایج این مطالعه  ۲

 و دیگر کشورها خانواده و دوست افغانستان  بسیاری از مهاجران افغان در۱.۲
  دارند

بخش بزرگی از مهاجرین افغان در آلمان خانواده و دوستانی دارند که هنوز در افغانستان یا کشورهای دیگر 

گویند که حداقل یک عضو نزدیک  اند، میدرصد از افرادی که در نظرسنجی شرکت کرده  ۸۵کنند.  زندگی می

کنند.  خانواده )والدین، فرزندان، خواهر و برادر یا همسر( یا دیگر بستگان و دوستان در افغانستان زندگی می

ویژه در ایران، پاکستان، ترکیه یا یکی از کشورهای اتحادیه  درصد نزدیکان در کشورهای دیگر دارند، به    ۴۱

 .اروپا

درصد به صورت روزانه  ۷۱به طور مکرر با بستگان خود در کشورهای دیگر ارتباط دارند.  دهندگانیشتر پاسخ

کنند  کنند، ارتباط برقرار میبار در هفته با اعضای نزدیک خانواده که در افغانستان زندگی مییا حداقل یک

دهندگان  . این ارتباط برای آنها بسیار مهم است. اما تنها بخش بسیار کوچکی از پاسخ (نگاه کنید  ۱به شکل  )

 .اندکنند، فرستادهدر دوازده ماه گذشته پولی به خانواده خود که در خارج از آلمان زندگی می

از پاسخ آنها  بنابراین، بسیاری  از اعضای نزدیک خانواده خود جدا هستند. به همین دلیل، برای  دهندگان 

آلمان بیاورند. پیوستن خانواده بزرگ ترین چالش بسیار مهم است که بتوانند به زودی بستگان خود را به 

که چه زمانی آنها  بدون توجه به این  –اند  درصد از تمام افرادی است که در نظرسنجی شرکت کرده  ۴۴برای  

 .اندبه آلمان آمده

 تر در افغانستان و سایر کشورها: میزان ارتباط با اعضای نزدیک خانواده و افراد از محیط گسترده۱شکل 

  
 ؛ محاسبه و نمایش: گروه علمی شورای مشورتی برای ادغام و مهاجرت۲۰۲۴/ ۲۰۲۳های فراملی منبع: نظرسنجی شبکه
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 هنوز ارتباطات اجتماعی کمی دارند   أفغان، مهاجرین در آلمان ۲.۲

اجتماعی مهاجرین افغان در آلمان هنوز نسبتاً کوچک هستند.   هایدهد که شبکهاین نظرسنجی نشان می

 .کنند، ارتباط دارندهایی که در آلمان زندگی میها یا سایر افغانندرت با آلمانی دهندگان بهنیمی از پاسخ

افرادی که در  از  دارند، عمدتاً  آلمان  زندگی در  یا سوالی در مورد   اگر پاسخ دهندگان مشکلات شخصی 

 کنید(.   نگاه  ۲به شکل  )   آلمان نیز زندگی می کنند، کمک می خواهند: یا دیگر افغان ها و یا دوستان آلمانی

ارتباطات و ساختن دوستی زمان ایجاد  افغان که مدت طولانی ها  زندگی  بر است: مهاجرین  آلمان  در  تری 

ها ارتباط دارند. آنها نیز بیشتر از دوستان آلمانی برای کمک  اند، به طور قابل توجهی بیشتر با آلمانی کرده

 .اندبه آلمان آمده  ۲۰۲۱کنند، در مقایسه با مهاجرینی که تازه از سال در مشکلات درخواست می 

افغانستان  ارتباط با  یعنی  آلمان و فراملیتی  ارتباط در داخل  ارتباطات محلی یعنی  مهم است که بدانیم: 

. برای مثال، کسی که ارتباطات زیادی با افغانستان دارد، به این معنا نیست که به طور  مکمل یکدیگر اند

طور کلی  رسد دو گروه وجود دارد: یک گروه که بهخودکار ارتباطات کمتری در آلمان دارد. بلکه به نظر می

 ارتباطات اجتماعی زیادی دارد )در آلمان و افغانستان( و گروه دیگر که ارتباطات کمی دارد. 

با این حال، ممکن است در میان مهاجرین افغان یک گروه وجود داشته باشد که تنها ارتباطات کمی دارد و  

دارد.   نیاز  ازبه حمایت بیشتری  اند  قرار گرفته  از کسانی که مورد بررسی  تنها  25  درصد  این،  بر   علاوه 

 . می کنند، خبر دارند فعالیت  برای جامعه افغان در آلمان که  سازمان های دیاسپورای افغان
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آلمان به آن   برای مشکلات شخصی و سوالات در مورد زندگی در  ی که شما  مهم ترین فرد  :   ۲ شکل
  (تنها یک پاسخ ممکن است) مراجعه میکنید

  

 ؛ محاسبه و نمایش: گروه علمی شورای مشورتی برای ادغام و مهاجرت۲۰۲۳/۲۰۲۴فراملی  هاینظرسنجی شبکه  :منبع 

خواهند به  بسیاری از مهاجرین افغان احساس تعلق به آلمان دارند و می ۳.۲
 .مدت در آلمان زندگی کنندطور طولانی

کنند، اما تعداد بسیار  هنوز مدت زیادی نیست که در آلمان زندگی می  دهندگانبا وجود این که بیشتر پاسخ

درصد( به طور همزمان هم به افغانستان و هم    ۶۳زیادی از آنها احساس تعلق به آلمان دارند. بیشتر آنها )

 کنید(.  نگاه ۳)به شکل به آلمان احساس تعلق قوی دارند 
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...نخست از چه کسی درخواست کمک می کنید، وقتی که شما

مشکلات شخصی دارید... سوالاتی در مورد زندگی در آلمان دارید...
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 رابطه بین احساس تعلق به آلمان و افغانستان  :۳ شکل

 
 ؛ محاسبه و نمایش: گروه علمی شورای مشورتی برای ادغام و مهاجرت۲۰۲۴/ ۲۰۲۳های فراملی نظرسنجی شبکه  :منبع

. هرچند پس از چند سال زندگی در  اندآمدگویی کرده درصد از افراد هنگام ورود به آلمان احساس خوش ۵۵

درصد از آنها گفتند که در آلمان   ۴۴یابد، اما حتی در زمان نظرسنجی نیز  آلمان این احساس کاهش می

کنند. افرادی که دوستان آلمانی دارند، نسبت به کسانی که ارتباط کمی با  آمدگویی میاحساس خوش 

 .کنندآمدگویی میها دارند، بیشتر احساس خوش آلمانی

درصد مایل   ۸۶  -خواهند تابعیت بگیرند  بینند و میمدت در آلمان می طور طولانی تقریباً همه آینده خود را به 

اند. به دلیل وضعیت دشوار در  درصد نیز قبلاً درخواست تابعیت داده   ۱۱به پذیرش تابعیت آلمانی هستند.  

 کنید(.  نگاه ۴به شکل خواهند به آنجا بازگردند )افغانستان، بیشتر افراد نمی
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 "کنید، دوست دارید به افغانستان برگردید؟ سال آینده فکر می  ۱۰تا  ۵وقتی به " :۴ شکل

 
 ؛ محاسبه و نمایش: گروه علمی شورای مشورتی برای ادغام و مهاجرت۲۰۲۴/ ۲۰۲۳فراملی  هاینظرسنجی شبکه  :منبع

بیشتر مهاجرین افغان هنوز در ابتدای راه خود به سوی ادغام و مشارکت   ۴.۲
 قرار دارند 

. بنابراین، آنها باید هنوز بسیاری از  کننددهندگان تنها چند سال است که در آلمان زندگی میبیشتر پاسخ

به گفته   بگذارند.  از جامعه پشت سر  تبدیل شدن به بخشی  و  زندگی جدید  برای ساختن یک  را  موانع 

مهم آنخودشان،  چالش  این، ترین  بر  علاوه  بیاورند.  آلمان  به  را  خود  خانواده  اعضای  که  است  این  ها 

دهندگان مشغول یادگیری زبان آلمانی، دریافت وضعیت اقامت امن، یافتن مسکن و کسب درآمد کافی  پاسخ

های مشابهی مانند پناهجویان دیگر کشورها که اخیراً  کنید(. بنابراین، آنها با چالش  نگاه  ۵به شکل  هستند )

 .اند، مواجه هستندبه آلمان آمده

تبعیض می احساس  افغان  مهاجرین  از  بهبسیاری  مثال،  کنند:  پاسخ   ۳۲عنوان  از  هنگام درصد  دهندگان 

ادارات و    ۲۲اند،  جستجوی مسکن احساس تبعیض کرده درصد در مطب دکتر یا بیمارستان.   ۱۹درصد در 

اند، احساس  به بعد آمده ۲۰۲۱اند، بیشتر از کسانی که از سال تری در آلمان بودهافرادی که مدت طولانی

دهندگان( بر این باورند که سیاست آلمان به اندازه درصد از پاسخ  ۵۳کنند. همچنین، اکثریت )نابرابری می

 .کندکافی به منافع و نیازهای جامعه افغان توجه نمی

توانستند بگویند که آیا با درآمد فعلی خود به خوبی یا به  کنندگان همچنین میدر این نظرسنجی، شرکت

کنند، ارتباطات  دهندگانی که مشکلات مالی دارند، بیشتر احساس تبعیض میآیند. پاسخسختی کنار می

آمدگویی در آلمان دارند و تعلق کمتری به این کشور  ها دارند، احساس کمتری به خوشکمتری با آلمانی

گویند که  کنند، میکنند. در مقابل، افرادی که از نظر اقتصادی احساس امنیت بیشتری میاحساس می

 .احساس تعلق بیشتری به آلمان دارند
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پاسخ   ۳؟« )تا کدام ها اند  در آلمان با آنها مواجه هستید، فعلا شماکه : »سه چالش بزرگ ۵شکل 
 (ممکن است

 
 ؛ محاسبه و نمایش: گروه علمی شورای مشورتی برای ادغام و مهاجرت۲۰۲۴/ ۲۰۲۳فراملی  هاینظرسنجی شبکه  :منبع

 توصیه ها  ۳

 :دهدبر اساس این مطالعه، گروه علمی شورای مشورتی برای ادغام و مهاجرت پیشنهادهای زیر را ارائه می

به آلمان دارند دهد که اکثریت بزرگی از مهاجرین افغان نگرش مثبتی نسبت نظرسنجی نشان می •

مدت در آلمان بمانند. سیاست و جامعه مدنی باید آنها را در مواجهه طور طولانی و مایل هستند که به

 .های عملی حمایت کنند و به تقویت ادغام اجتماعی و اقتصادی آنها کمک کنندبا چالش

افغان باید با یکدیگر گفتگو کنند، برای مثال در  • آلمان، جامعه مدنی و جامعه  نمایندگان سیاست 

ها نیز مسئولیت دارند  گرایی. رسانهموضوعاتی مانند ادغام، آموزش، ضد تبعیض و پیشگیری از افراط 

های افراد تحت تأثیر را در  ها گزارش دهند و دیدگاه که به طور دقیق و جامع در مورد مهاجرت افغان

 نظر بگیرند. 

۴۴

۳۵

۳۵

۲۸

۲۷

۲۳

۲۲

۱۶

۱۵

۱۳

۶

۱

۰% ۱۰% ۲۰% ۳۰% ۴۰% ۵۰%

(پیوستن خانواده)آوردن خانواده ام به آلمان 

یادگیری زبان آلمانی

دریافت وضعیت اقامت امن

پیدا کردن مسکن

ی به دست آوردن پول کافی برای تأمین زندگ
خود و خانواده ام

به رسمیت شناخته شدن مدارک تحصیلی
یا حرفه ای/و

انتبعیض در آلم/خارجی ستیزی/نژادپرستی

پیدا کردن موقعیت آموزشی یا تحصیلی

پیدا کردن شغل

بروکراسی در آلمان

 یک مثلاً )پیدا کردن امکان مراقبت از فرزندانم 
(مکان در مهدکودک

برنامه ریزی برای بازگشت
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این  سازمان  • هستند.  ناشناخته  تقریباً  افغان  مهاجرین  میان  در  آلمان  در  افغان  دیاسپورای  های 

طور فعال به مهاجرین جدید افغان نزدیک شوند تا به آنها در فرآیند پذیرش و توانند بهها میسازمان

 .ادغام کمک کنند

بسیاری از مهاجرین افغان از اعضای نزدیک خانواده خود جدا هستند و مایل به آوردن آنها به آلمان   •

در  بیشتری  پرسنل  باید  منظور،  این  برای  شود.  تسریع  باید  خانواده  به  پیوستن  فرآیند  هستند. 

 .های آلمان در پاکستان و ایران به منظور انجام فرآیندهای ویزا حضور داشته باشندکنسولگری

ارتباطی بین وضعیت مالی شخص و احساس تعلق به آلمان و ارتباط با دیگران وجود دارد. ادغام در   •

ویژه بازار کار بنابراین بسیار مهم است تا مهاجرین احساس کنند که بخشی از جامعه هستند. به

کرده هستند و تجربه کاری  اند، غالباً تحصیلبه بعد به آلمان آمده  ۲۰۲۱مهاجرین افغان که از سال  

دارند. این فرصت باید مورد استفاده قرار گیرد. آنها به حمایت برای به رسمیت شناختن مدارک خود  

 .در آلمان و یافتن کار نیاز دارند

کنند و علت باید تحقیقات بیشتری انجام شود که آیا مهاجرین افغان احساس انزوای اجتماعی می •

 ویژه وضعیت زندگی زنان افغان باید در این تحقیقات در مرکز توجه قرار گیرد. آن چیست. به
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 درباره شورای مشورتی

نهاد مستقل و بین ادغام و مهاجرت یک  برای  برای مشاوره علمی سیاست رشتهشورای مشورتی  ای 
گیری تمام نهادهای مسئول در زمینه  های خود قصد دارد به فرآیند تصمیماست. این نهاد با نظرات و گزارش 

رسانی عمومی کمک کند. شورای مشورتی از نه دانشمند سیاست ادغام و مهاجرت و همچنین به اطلاع
فورلندر )رئیس(،  ها و گرایشاز رشته دکتر هانس  پروفیسور  های پژوهشی مختلف تشکیل شده است: 

پروفیسور دکتر بیرگیت لایندکر )معاون رئیس(، پروفیسور دکتر هاوا انگین، پروفیسور دکتر بیرگیت گلوریوس، 
پرو کلوت،  وینفرید  دکتر  پروفیسور  هلبلینگ،  مارک  دکتر  پروفیسور پروفیسور  کونیگ،  ماتیاس  دکتر  فیسور 

 . (.Ph.D)  ، پروفیسور پانو پوتوارا(.Ph.D) ساندرا لاونکس

 های صورت مستقل پژوهش کند و علاوه بر آن، به گروه علمی شورا از این نهاد در انجام وظایفش حمایت می
می انجام  مهاجرت  و  ادغام  زمینه  در  بینکاربردی  مختلف  رویکردهای  از  گروه  این  و  رشتهدهد.  ای 

میروش استفاده  بهشناختی  تحقیقات  نتایج  گزارشکند.  مطالعات،  و صورت  کارشناسی  های 
  .شودها منتشر مینامهسیاست

  migration.de-www.svrبه این آدرس مراجعه کنید:   لطفاً ، اطلاعات بیشتربرای کسب 

 

http://www.svr-migration.de/

	۱ پس‌زمینه۱
	۲ نتایج این مطالعه
	۱.۲بسیاری از مهاجران افغان در  افغانستانو دیگر کشورها خانواده و دوست دارند
	۲.۲ در آلمان، مهاجرین أفغان هنوز ارتباطات اجتماعی کمی دارند
	۳.۲ بسیاری از مهاجرین افغان احساس تعلق به آلمان دارند و می‌خواهند به طور طولانی‌مدت در آلمان زندگی کنند.
	۴.۲ بیشتر مهاجرین افغان هنوز در ابتدای راه خود به سوی ادغام و مشارکت قرار دارند

	۳ توصیه ها

