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 ۱شالید ۱

کال راهيسې چې    ۲۰۲۱خلک له افغانستان څخه جرمني ته راغلي دي. له  په تېرو لسو کلونو کې، ډېر  

طالبانو واک ترلاسه کړ، په جرمني کې د پناه غوښتونکو افغانانو شمېر نور هم زيات شوی دی. ډېر نوي  

راغلي مهاجرين لاهم د ادغام په پيل کې دي. ډېری به په اوږدمهاله ډول په جرمني کې پاتې شي او بېرته  

 .ستنيږي. سره له دې، ډېر کسان لاهم له خپل اصلي هېواد سره اړیکې لريتان ته نهافغانس

 Sachverständigenrat für Integration undکارپوهان )  علمی د ادغام او مهاجرت لپاره د مشورتی شورا  

Migration)   په المان کې د افغان او سوریایی خلکو په اړه یوه څيړنيزه پروژه ترسره کوی )د پروژې په اړه نور

دغه څېړنيز پروژه هڅه کوي چې د افغان  (.  netzwerke-migration.de/transnationale-www.svr/معلومات:  

سره    وستونز  وکوممهاجرينو ژوند ښه وپېژني: افغان مهاجرين په جرمني کې څنګه ځانونه ځای کړي دي؟  

دا   مخ دي؟ په جرمني کې د دوی ټولنيزې شبکې څنګه دي؟ له افغانستان سره يې کومې اړیکې دي؟

 شبکې د دوی په ورځني ژوند کې څومره اړینې دي؟

او    ۲۰۲۳په دې لړ کې، د   اپریل ترمنځ    ۲۰۲۴کال د نومبر  آنلاین سروې ترسره شوه.کال د   ۱.۸۹۱  ۲یوه 

له افغانستان څخه چې په جرمني کې ژوند کوي، پوښتنليک ته ځواب ورکړ. د هغوی ځوابونه به په  کسانو

دی،    « جرمني کې افغان کډوال    په:  رسېدلي او له نړیوالو اړیکو سره تړلي  یوه څېړنه کې چې عنوان یې »

څخه مخکې جرمني ته راغلي دي، له   ۲۰۲۱په تفصيل سره تحليل شي. دا څېړنه هغه افغانان چې له  

وروسته راغلي دي، پرتله کوي. د دغې څېړنې مهمې پایلې به    ۲۰۲۱هغو افغان مهاجرینو سره چې له  

   .لنډیز شيدلته 

 
کال د ادغام او  ۲۰۲۴" د څېړنې لنډیز دی، چې د والډافغان ک ې: په  جرمني کليړسره ت کوړیا والوړیاو له ن دليېرس دا متن د " ۱

د مشورتي شورا د علمي کارکوونکو لخوا ترسره شوې ده. ژباړه د ادغام او مهاجرت د مشورتي شورا د علمي کارکوونکو   مهاجرت

لخوا نه ده ارزول شوې. له همدې امله، علمي کارکوونکي د ژباړې د دقت مسووليت نه اخلي. د مطالعې د آلماني ژبې بشپړه  
او  ادغام  د  شورا  مشورتي  د  چې  معتبرده  وېب  نسخه  په  مومهاجرت  کې  www.svr-ندل:  پاڼه 

deutschland/-in-zugewanderte-migration.de/publikation/afghanische 

  
Dieser Text fasst die Studie „Angekommen und transnational verbunden: Afghanische Zugewanderte in Deutschland“ 

des wissenschaftlichen Stabs des Sachverständigenrats für Integration und Migration aus dem Jahr 2024 zusammen. 
Die Übersetzung konnte vom wissenschaftlichen Stab des Sachverständigenrats für Integration und Migration nicht 

überprüft werden. Der wissenschaftliche Stab übernimmt somit keine Verantwortung für die Richtigkeit der 
Übersetzung. Maßgeblich ist die deutsche Langfassung der Studie, die auf der Website des Sachverständigenrats für 

.deutschland/-in-zugewanderte-migration.de/publikation/afghanische-www.svr: abrufbar istIntegration und Migration  
 

کسانو څخه چې په دې سروې کې یې  ۱.۸۹۱په مرسته ترسره شوه. له  "Handbook Germany: Together "د آنلاین سروې د ۲

کال راهيسې په جرمني کې ژوند کوي.    ۲۰۲۱سلنه ګډونوال یوازې له    ۶۸سلنه ښځې وې.    ۹سلنه نارينه او    ۹۰ګډون کړی و،  

 .مخکې مهاجر شوي دي ۲۰۱۵سلنه له  ۷کلونو ترمنځ جرمني ته راغلي او  ۲۰۲۰او  ۲۰۱۵سلنه د  ۲۵

https://www.svr-migration.de/
https://www.svr-migration.de/
http://www.svr-migration.de/transnationale-netzwerke
https://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
http://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
http://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
http://www.svr-migration.de/publikation/afghanische-zugewanderte-in-deutschland/
https://handbookgermany.de/ps
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 د څېړنې پایلې  ۲

ډېری افغان مهاجرين په افغانستان او نورو هېوادونو کې کورنۍ او ملګري    ۱.۲
 .لري

نورو   په جرمني کې يا  افغانستان  په  او ملګري لري چې لا هم  کورنۍ  برخه  لويه  يوه  مهاجرينو  افغان  د 

سلنه د نظر پوښتنې ګډونوال وايي چې لږ تر لږه يو نږدې کورنۍ غړی )مور او    ۸۵هېوادونو کې ژوند کوي.  

تان کې ژوند کوي.  پلار، ماشومان، وروڼه يا خویندې، يا مېړه/ښځه( او نور خپلوان او ملګري يې په افغانس

سلنه يې نږدې خپلوان په نورو هېوادونو کې لري: په ځانګړي ډول په ايران، پاکستان، ترکيه، يا د اروپايي   ۴۱

 .اتحاديې په کوم بل هېواد کې

سلنه هره ورځ یا لږ تر لږه   ۷۱ډېری ګډونوال له خپلو خپلوانو سره په نورو هېوادونو کې ډېر ځله اړیکې لري. 

 شکلاوونۍ کې یو ځل له خپلو نږدې کورنۍ غړو سره چې په افغانستان کې ژوند کوي، اړیکه نيسي )په 

مياشتو کې   ۱۲مهمه ده. خو یوازې یو کوچنی برخه ګډونوال په تېرو وګورئ(. دغه اړیکه د دوی لپاره ډېره  ۱

 .کوي، پيسې استولې دي نه خپلې کورنۍ ته، چې په جرمني کې ژوند

له دې کبله ډېری ګډونوال له خپلو نږدې کورنۍ غړو څخه بېل دي. نو د دوی لپاره ډېر مهمه ده چې خپل  

د کورنۍ بيا یوځای کېدل د ټولو هغو کسانو لپاره چې په سروې    خپلوان ژر تر ژره جرمني ته راوستلای شي.

 .پرته له دې چې کله جرمني ته راغلي دي –سلنه تر ټولو لویه ستونزه ده  ۴۴کې یې ګډون کړی، 

نورو   :۱شکل   او  افغانستان  په  تکرار  اړیکو  د  نورو کسانو سره  له  ټولنې  پراخې  د  او  نږدې خپلوانو  له 

 هېوادونو کې 

 
 : د ادغام او مهاجرت د مشورتي شورا علمي یکونک ېاندړمحاسبه او و؛ ۲۰۲۳/۲۰۲۴د فراملي شبکو سروې سرچينه: 
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 .افغان مهاجرين لا هم لږ ټولنیزې اړیکې لري په جرمني کې ۲.۲

افغان مهاجرينو    ېپه جرمني ک  ېچ  ندويګ رڅ  ېسرو نيمايي    ړېلا هم نسبتاً و  ېشبک  ېولنيز ټد  دي. 

 .لري  کهړیا ي،ږ اوسي ېپه جرمني ک ېله هغو جرمنانو يا نورو افغانانو سره چ ږل رډې ونوال ګډ

له    ېاحتمال لري چ  رډې یلري، هغو  ېتنښپو  هړد جرمني ژوند په ا   اید شخصي ستونزو    ونوال ګډ  ېچ  کله

افغانان    ایژوند کوي:    ېپه جرمني ک  ېچ  يړمرسته وغوا  خهڅهغو خلکو   جرمن دوستان    ید هغو  اینور 

 )ورئګو ۲)شکل 

افغان مهاجرين چسييوخت ن   ايپراخت   ۍاو د دوست  ول ړجو  کوړیا  د  په   ېسيراه  ېمود  ېر ډېله    ې: هغه 

د ستونزو په  ې شي چ یکولا یلري. هغو ېکړیا ېرډېله جرمنانو سره  ول ډ ندګرڅاوسي، په  ېجرمني ک

 ېچ  سرهپه پرتله له هغو کسانو    ي،ړمرسته وغوا  خهڅسره له جرمن دوستانو    ۍپه اسان  رډې  ېصورت ک

 .جرمني ته راغلي دي ېسيکال راه ۲۰۲۱له  ېوازی

  ېرډېله افغانستان سره    ې چ  وک څبل پوره کوي. مثلاً، هغه    و ی  ېکړیاو فراملي ا  يیاځهم مهمه ده:    دا

 وهیشتون لري:    ېلډدوه    ېچ  کاريښ  ېداس  ېنه لري. بلک   ېکړیا  ږېل  ېلري، لازماً په جرمني ک  ېکړیا

  ې ک ړیا  ږېل   ېچ  لهډ( او بله  ېلري )په جرمني او افغانستان ک  ېکړیا  ېولنيز ټ  ېر ډې  ېک  ولهټپه    ېچ  لهډ

  .لري

سره له دې، کېدای شي په افغان مهاجرینو کې یوه داسې ډله وي چې ډېرې کمې اړیکې لري او لا ډېر 

  ې لپاره کارکوونک   ېولنټد افغان    ېپه جرمني ک  ونوال ګډ سلنه    ۲۵  ېوازی  ،ېپر د  رهې. سرب ملاتړ ته اړتيا لري 

 . ژنيېسازمانونه پ اسپورایافغان د
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  کوی مراجعه  ته    تر ټولو مهم کساړه د شخصی ستونزو او پوښتنو لپاره  : د جرمنی د  ژوند په  ۲شکل  
 )یوازې یو ځواب ممکن دی( 

  

 : د ادغام او مهاجرت د مشورتي شورا علمي یکونک ېاندړمحاسبه او و؛ ۲۰۲۳/۲۰۲۴سرچينه: د فراملي شبکو سروې  

د جرمني برخه دي او غواړي   ډېر زیات افغان مهاجرین احساس کوي چې  ۳.۲
 .په اوږدمهاله توګه په جرمني کې ژوند وکړي

خو زیات شمېر یې دي اوسېدلي،  سره له دې چې ډېری ګډونوال لا د ډېرې مودې لپاره په جرمني کې نه

سلنه( په يوه وخت کې ځان    ۶۳د جرمني برخه احساسوي. ډېری )  .ځان په جرمني پورې تړلی احساسوي

 ).وګورئ ۳احساسوي )شکل هم له افغانستان سره او هم له جرمني سره ډېر تړلی 
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جرمن ملګري یا آشنايان چې په جرمني کې
ژوند کوي

خه آشنايان له افغانستان څ/خپلوان یا ملګري
چې په جرمني کې ژوند کوي

خه آشنايان له افغانستان څ/خپلوان یا ملګري
چې په افغانستان کې ژوند کوي

آشنايان/ملګري/نور خپلوان

ادارې چې په ځانګړي ډول د /سازمانونه
افغانستان خلکو سره مرسته کوي

عمومي ادارې یا سازمانونه/نورې

وک، لکه فيسب)په ټولنيزو رسنيو کې ډلې 
(واټساپ

هيڅ ځواب نه دی ورکړل شوی

...تاسو لومړی له چا څخه د مرستې غوښتنه کوئ، کله چې تاسو

شخصي ستونزې لرئ... په جرمني کې د ژوند په اړه پوښتنې لرئ...
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 د جرمني او افغانستان سره د تړاو احساس ترمنځ اړيکه: ۳شکل 

 
 : د ادغام او مهاجرت د مشورتي شورا علمي یکونک ېاندړمحاسبه او و؛ ۲۰۲۳/۲۰۲۴سرچينه: د فراملي شبکو سروې  

راتګ پر مهال د ښه راغلاست احساس کړی. که څه هم په جرمني  سلنه ګډونوالو په جرمني کې د   ۵۵

سلنه   ۴۴کې د څو کلونو تېرېدو وروسته د ښه راغلاست احساس لږیږي، خو د سروې په وخت کې هم  

ويلي چې په جرمني کې ځان ته ښه راغلاست ويلی احساسوي. هغه کسان چې جرمني ملګري لري،  

 .دلته د هغو کسانو په پرتله چې له جرمنيانو سره لږې اړیکې لري، ډېر ښه راغلاست احساسوي

سلنه    ۸۶  -نږدې ټول خپله راتلونکې په اوږدمهاله ډول په جرمني کې ويني او غواړي تابعيت ترلاسه کړي  

سلنه لا دمخه د تابعيت لپاره غوښتنليک ورکړی دی. د افغانستان د    ۱۱غواړي د جرمني تابعيت واخلي.  

 ).وګورئ ۴شي )شکل ستونزمن وضعيت له امله، ډېری کسان نه غواړي بېرته هلته ستانه 
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 « کلونو په اړه فکر کوئ، آیا غواړئ بېرته افغانستان ته ستانه شئ؟ ۱۰-۵که تاسو د راتلونکو : »۴شکل  

 
 د مشورتي شورا علمي  : د ادغام او مهاجرتیکونک ېاندړمحاسبه او و؛ ۲۰۲۳/۲۰۲۴سرچينه: د فراملي شبکو سروې  

ډېری افغان مهاجرين لا هم د ادغام او ګډون په لاره کې د خپلو لومړیو    ۲.۴
 .ګامونو په پیل کې دي

  ونه ډخن ېرډېلاهم   یامله، دو ېژوند کوي. له همد ېپه جرمني ک ېچ يېږکاله ک وڅ ېوازی ونوال ګډ یرډې

مهمه  ولوټتر   ید دو نا،یپه و یبرخه شي. د دو  ېولن ټاو د  ي ړک ړژوند جو ینو وی وڅتر وسيی هځ له من دیبا

د    ،ړېد زده ک  ېژب  آلمانيد    یدو  ،ېپر د  رهې جرمني ته راولي. سرب  يړغ  ۍکورن  ېخپل  ې ستونزه دا ده چ

(. ورئګو   ۵  شکلدي )  ېک  هڅپه ه  لوګټ  سويموندلو او کافي پ  يځنګترلاسه کولو، د استو  ېخوندي اقام

لن  ېچ  وال ډک  وادونوېد نورو ه  ېستونزو سره مخ دي چله هغو    یدو جرمني ته راغلي،    ېوخت ک  ډپه 

 .ورسره مخامخ دي

د   ېپه موندلو ک  يځنګسلنه د استو  ۳۲  ه،ګپه تو  ګېلې احساس کوي: د ب  ضيافغان مهاجرين د تبع  رډې

 ې . هغه کسان چېروغتون ک ای رټاکډ سلنه په ۱۹او  ،ېسلنه په دولتي ادارو ک ۲۲ ،ړیاحساس ک ضي تبع

د    رډې  اغلي، ر  ې سيکال راه  ۲۰۲۱له    ېاوسي، د هغو کسانو په پرتله چ  ېوخت لپاره په جرمني ک  رډېد  

د افغان   استيد جرمني س  ې( باور لري چونوال ګډسلنه  ۵۳) ډېری ، ېپر د رهېاحساس کوي. برس ۍنابرابر

 .سيين نه ېپه کافي اندازه په پام ک ېاويتړاو ا ګټې ېولنټ

  ۍ په سخت   ای  هښسره    د ید خپل اوسني عا  ایآ  يیوا  و  ېچ  یشوا  یهم کول  ونوال ګډ   ېک  ېسرو  ېد  په

  ږ احساس کوي، له جرمنيانو سره ل  ضيد تبع  رډېلري،    ېمالي ستونز  ېچ  ونوال ګډسره مقابله کوي. هغه  

هغه   ،لري. برعکس  اوړت  ږسره ل  واد ېه  ېراغلاست احساسوي، او له د  هښ  ږل  ېلري، په جرمني ک  ېکړیا

 احساسوي.  اوړت رډېد جرمني سره  ېچ يیخوندي احساسوي، وا انونهځله اقتصادي پلوه  ېکسان چ

۴%
۴%

۱۴%

۶۸%

۱۰%
هو، زه غواړم هلته 

.دایمي ژوند وکړم

هو، د دې لپاره چې 
د یوې مودې لپاره 

.هلته ژوند وکړم

هو، د کورنۍ او 
.ملګرو د ليدلو لپاره

نه، زه یې تصور نه 
.شم کولی

هيڅ ځواب نه دی 
ورکړل شوی
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  ۳په جرمني کې د اوس لپاره درې لویې ستونزې کومې دي چې ورسره مخ یاست؟« )تر : »۵شکل 
 (ځوابونه ممکن دي

  
 : د ادغام او مهاجرت د مشورتي شورا علمي یکونک ېاندړمحاسبه او و؛ ۲۰۲۳/۲۰۲۴سرچينه: د فراملي شبکو سروې  

 

 سپارښتنې  ۳

 :د دې څېړنې پر بنسټ، د ادغام او مهاجرت د مشورتي شورا علمي کارکوونکي لاندې وړاندیزونه کوي 

مثبت نظر لري او غواړي په  سروې څرګندوي چې د افغان مهاجرينو لويه ډېره برخه د جرمني په اړه •

د عملي  بايد هغوی سره  ټولنه  او مدني  پاتې شي. سياستوال  توګه په جرمني کې  اوږدمهاله 

 .ستونزو په حل کې مرسته وکړي او د هغوی ټولنيز او اقتصادي ادغام ته وده ورکړي

د   • یو بل سره خبرې وکړي،  له  باید  ټولنې استازي  افغان  د  او  ټولنه  د جرمني سياستوال، مدني 

بېلګې په توګه د ادغام، تعليم، د تبعيض پر وړاندې مبارزه او د افراطيت مخنيوي په اړه. رسنۍ هم  

و نظرونه دا مسووليت لري چې د افغان مهاجرت په اړه په دقيق ډول راپور ورکړي او د اغېزمنو کسان

 .په پام کې ونيسي

۴۴

۳۵

۳۵

۲۸

۲۷

۲۳

۲۲

۱۶

۱۵

۱۳

۶

۱

۰% ۱۰% ۲۰% ۳۰% ۴۰% ۵۰%

د کورنۍ )خپلې کورنۍ جرمني ته راوستل 
(یوځای کېدل

د آلماني ژبې زده کړه

د خوندي اقامې د ترلاسه کولو

د استوګنځي موندل

کافي پيسې ګټل، ترڅو زه او زما کورنۍ یې 
وساتلای شو

یا مسلکي سندونو منل/د ښوونځي او

د بهرنيانو پر وړاندې/په جرمني کې نژادپالنه
توپير/کرکه

د روزنيز یا تحصيلي ځای موندل

د دندې موندل

په جرمني کې د بروکراسۍ ستونزې

کان د خپلو ماشومانو لپاره د پالنې یوه مناسبه ام
(لکه د ماشومانو په روزنتون کې ځای)موندل 

د بېرته تګ پلان جوړونه
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په جرمني کې د افغان ډياسپورا سازمانونه د ډېرو مهاجرينو لپاره نااشنا دي. دغه سازمانونه کولی  •

شي په فعال ډول نوي افغان مهاجرين ته ورنږدې شي، ترڅو د هغوی د راتګ په پروسه کې مرسته 

 .وکړي 

ته  • او غواړي هغوی جرمني  ژوند کوي  نږدې کورنۍ غړو څخه جلا  افغان مهاجرين له خپلو  ډېری 

راولي. د کورنۍ د بيا یوځای کېدو پروسه باید چټکه شي. د دې لپاره، د بېلګې په توګه، په پاکستان  

 .او ایران کې د جرمني قونسلګریو کې باید د ویزې د پروسې لپاره نور کارکوونکي وګمارل شي

د افرادو د مالي حالت او د جرمني سره د تړاو احساس او له نورو خلکو سره د اړیکو ترمنځ یو تړاو   •

شته. د کاري بازار ادغام ډېر مهم دی ترڅو مهاجرين ځان د ټولنې برخه احساس کړي. په ځانګړي  

کار   کال راهيسې جرمني ته راغلي، اکثره لوستي دي او د  ۲۰۲۱ډول هغه افغان مهاجرين چې له 

تجربه لري. دا فرصت باید وکارول شي. دوی د دې لپاره ملاتړ ته اړتيا لري چې خپلې زده کړې په 

 .جرمني کې ومنل شي او کار ومومي

باید نورې څېړنې ترسره شي ترڅو څرګنده شي چې آیا افغان مهاجرين د ټولنيز انزوا احساس کوي   •

 .او دا ولې. په ځانګړي ډول د افغان مېرمنو د ژوند حالت باید د څېړنې په مرکز کې وي
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 د مشورتی شورا په اړه

د ادغام او مهاجرت مشورتي شورا یو خپلواکه او څو اړخيزه بنسټ دی چې د علمي سياستي مشورې په  
اړه د   او مهاجرت په  برخه کې فعاليت کوي. د خپلو راپورونو له لارې، دغه شورا هڅه کوي چې د ادغام 
او خلکو ته د قضاوت په رامنځته کولو کې مرسته وکړي. د شورا نهه غړي د  ادارو  پریکړې کولو مسوولو 
او څېړنيزو برخو څخه دي: پروفيسور ډاکټر هانس فورلندر )ریيس(، پروفيسور ډاکټر بيرګيت  مختلفو څانګو 

رګيت ګلوريوس، پروفيسور ډاکټر لېنډېکر )مرستياله ریيسه(، پروفيسور ډاکټر هوا انګين، پروفيسور ډاکټر بي
مارک هلبلينګ، پروفيسور ډاکټر وینفرید کلوټ، پروفيسور ډاکټر ماتياس کوئينګ، پروفيسور ساندرا لاوېنيکس 

(Ph.D.  پروفيسور پانو پووتوارا ،)(Ph.D..) 

د ادغام او مهاجرت په برخه   د شورا علمي کارکوونکي د شورا په دندو کې مرسته کوي او په دې سربېره
او  څانګيزو  بېلابېلو  د  دوی  کې  برخه  دې  په  کوي.  ترسره  څېړنې  متمرکزې  تطبيق  پر  خپلواک،  کې 

 .ميتودولوژیکي لارې چارې کاروي. د څېړنو پایلې د مطالعو، راپورونو او د پاليسۍ د لارښوونو په توګه خپرېږي

  migration.de-www.svr: نور معلومات دلته

 

http://www.svr-migration.de/
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